
Pou ilustrasyon edikatif sèlman.

E D I K A S Y O N  P O U  PA S YA N  ·  K O N D I S Y O N  P O  A K  Z O N G

Pye Atlet (Athlete's Foot)
Pye atlet (tinea pedis) se yon enfeksyon chanpiyon komen nan po pye. Li renmen kote ki cho ak

imid — soulye ki mouye, vestyè, ak bò pisin. Li koze souvan gratèl, boule, po k ap dekale, oswa

fant nan po, sitou ant zòtey yo. Menm si ka ki pa grav yo ka amelyore ak renmèd yo vann san

preskripsyon, enfeksyon ki pa vle geri oswa ki tounen, oswa nenpòt enfeksyon pye lakay yon

pasyan ki gen dyabèt, merite yon evalyasyon pwofesyonèl.

Yon Koudèy Rapid

Zòn konsantrasyon Kondisyon Po ak Zong

Objektif swen an Pye atlet (tinea pedis) se yon enfeksyon chanpiyon komen nan po pye.

Kote yo bay li Nan biwo nou an oswa nan yon sant chiriji, dapre evalyasyon ou ak sa ki apwopriye

klinikman.

Pwochen etap ou Yon konsiltasyon ak Dr. Stephen Wigley IV pou revize sentòm ou yo ak opsyon ki

disponib pou ou.

Ki Moun Ki Ka Benefisye

Nenpòt moun ki gen gratèl, po k ap dekale, oswa fant nan

pye

Pasyan ki gen enfeksyon ki tounen malgre yo itilize krèm

yo achte nan magazen

Pasyan ki gen dyabèt ak nenpòt chanjman nan po pye yo

Ki Lè pou Chèche Swen

Gratèl oswa boule ki pa amelyore nan de semèn apre swen

lakay

Po ki fann, ki gen klouch, oswa ki ra

Woujè k ap gaye oswa siy enfeksyon bakteri

Nenpòt enfeksyon pye si ou gen dyabèt oswa pwoblèm

sirkilasyon

Kijan Nou Evalye

Egzamen po a ak zong pye yo

Tès lè sa nesesè pou konfime ke se yon chanpiyon ki lakoz

pwoblèm nan

Revizyon soulye, aktivite, ak faktè ijyèn

Opsyon Tretman

Medikaman antifongik sou fòm krèm oswa pilil ki pi fò pase

sa yo vann san preskripsyon

Konsèy pou pran swen po ak kontwole imidite

Estrateji pou soulye ak prevansyon pou evite retounen

Tretman zong chanpiyon ki asosye a yo lè sa nesesè

Sa pou Ou Espere

1

Yon dyagnostik egzak — plizyè kondisyon ka
sanble ak pye atlet

2

Yon plan tretman pou geri enfeksyon an

3

Konsèy prevansyon pou evite li tounen

Kesyon Yo Poze Souvan

Poukisa pye atlet mwen an kontinye tounen?
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Fèy enfòmasyon sa a se enfòmasyon edikatif jeneral ki soti nan Wigley Feet epi li pa ranplase konsèy medikal pwofesyonèl, dyagnostik, oswa tretman. Li pa garanti okenn rezilta
ni kouvèti asirans. Si yon tretman oswa pwosedi apwopriye depann sou yon evalyasyon fas-a-fas, yon dyagnostik, ak jijman klinik doktè ou a. Pou yon ijans medikal, rele 911.



Li komen pou li tounen lè soulye yo rete kontamine, pye yo rete mouye, oswa yon zong chanpiyon ki pa trete a kontinye

reenfekte po a. Yon plan konplè abòde tout sous pwoblèm yo.

Èske pye atlet la danjere?

Pou pifò moun se yon bagay ki anmèdan — men po ki fann ka kite bakteri antre. Pou pasyan ki gen dyabèt oswa pibèl

sirkilasyon, nenpòt enfeksyon pye merite swen pwofesyonèl rapidman.

Sous ak Lekti Siplemantè

American College of Foot & Ankle Surgeons — FootHealthFacts.org

American Academy of Dermatology — aad.org

MedlinePlus, U.S. National Library of Medicine — medlineplus.gov

Kesyon? Rele Wigley Feet nan (305) 895-9528 pou pwograme yon evalyasyon. Nouvo pasyan ka mande yon randevou tou sou

www.wigleyfeet.com. 
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